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O zdravju,
n(@ravnem
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Moder moz ima svoje bogastvo vedno s seboj.
Fedrus, Fabulae 4, 23, 1

Vase grébi! V sebi imas vir dobremu:
ta bo neprestano Zuborel, ¢e bos neprestano kopal.
Mark Avrelij VII, 59

Zadnje Case se pogosto zatekam k vrhovnemu pravnemu aktu in skoraj
vsaki¢ odkrijem nekaj “novega”, nekaj, kar se mi v preteklosti ni zdelo
bogvedi kako pomembno, a danes dozivljam drugace. Tako je recimo s 5.
¢lenom, ki v prvem odstavku jamci, da drzava na svojem ozemlju varuje
¢lovekove pravice in temeljne svoboscine, varuje in zagotavlja pravice
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avtohtone italijanske in madzarske narodne skupnosti, skrbi za avtohtone
slovenske narodne manjsine v sosednjih drzavah, za slovenske izseljence
in zdomce ter pospesuje njihove stike z domovino (ta hrepeneca beseda
se v Ustavi Republike Slovenije pojavi le enkrat - tule). V drugem odstavku
je Se navedeno, da lahko Slovenci brez slovenskega drzavljanstva pri nas
uzivajo posebne pravice in ugodnosti, katerih vrsto in obseg dolo¢a zakon,
toda to presega namen tega pisanja. Se posebej zanimiv pa je zadnji stavek
prvega odstavka, ki zavezuje drzavo, da:

Skrbi za ohranjanje naravnega bogastva in kulturne dediS¢ine ter ustvarja
moZnosti za skladen civilizacijski in kulturni razvoj Slovenije.

Gre torej za nesporno dolznost drzave, da poleg ostalega skrbi za vse
(meta)fizi¢ne dobrine, ki so navedene v tej pomenljivi dolocbi, pri cemer
ne bo Skodovalo, da najprej ugotovimo, kdo ali kaj je drZava in kaj se skriva
v glagolu ali povedku skrbet.

DrZava mora kot subjekt mednarodnega prava izpolnjevati $tiri pogoje:
stalno prebivalstvo, definirano ozemlje, organizirano vlado in sposobnost
vstopiti v odnose z drugimi drzavami. Drzava torej ni le zakonodajna, iz-
vrsilna in sodna oblast, ne tvorijo je zgolj predsednik republike, premier,
ministri, upravni organi, drzavni zbor, drzavni svet, sodisc¢a, tozilstva,
odvetni$tvo, notariat, revizorji, ob¢ine in vsi ostali uradniki, marve¢ tudi
vsi drzavljani in prebivalci. Ce politik citira besede kultnega ameriskega
predsednika, naj se ne sprasujemo, kaj naj drzava stori za nas, ampak kaj
lahko posameznik naredi za drzavo, je to najveckrat demagogija. Dejansko
pa ta izjava sporoca, naj si pomagajmo sami in tudi Bog nam bo pomagal,
vsakdo je interaktiven “poslanec celote”, kajti druga plat pravic in svobo-
$¢in so nase individualne in kolektivne dolznosti.

V tem ¢udnem obdobju se zdi, da za aktivno civilno drZavljanstvo
Stejejo le odmevne uporniske akcije zoper politicne veljake, domnevno
podjarmljeno medicinsko stroko in ostale “zarotnike”, covid, cepiva, teste,
maske, cepljene in kogar koli, ki ni nas$ ali va$, odvisno od subjektivnega
zornega kota. SliSimo, da med najvecje grehe spadajo pasivnost, molk in
konformizem, pri cemer s(m)o ocitno pozabili ali pa nis(m)o nikoli vedeli,
da so bili konformisti prvotno pripadniki naprednih protestantov v Angliji,
ki so leta 1562 sprejeli dogme episkopalne cerkve. Dandanes se figurativno
in pejorativno za konformista oznacuje prilagodljivca, ki z vsem soglasa in
osebno staliS¢e mehani¢no podreja nekemu uradnemu ali avtoritativne-
mu mnenju. Zal se ne razlikuje med tistimi, ki to poénejo zaradi osebnih
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koristi, in onimi, ki si Zelijo ljubega miru v osebni coni udobja ter vidijo
vec smisla v nenehnem samoizboljSevanju in tihem stremljenju k dobroti.

Ce si kdo Zene k srcu, da ga zmerjajo s konformistom, naj ga potola-
zim, da evolucija ne sloni na mutacijah, kar $e vedno zagovarja velik del
materialisti¢ne znanosti pod vplivom kartezijanske paradigme, marve¢ na
adaptacijah, ki na prvi pogled spominjajo na konformizem. Med podobne
zablode spadajo trditve, da je zavest proizvod cerebralnih elektrokemic¢nih
procesov, ¢eprav dale¢ presega mozgane; da je bistvo vsega snov, ¢etudi
kvantna fizika dokazuje, da je to energija; da geni opredeljujejo in nadzirajo
vsa ziva bitja, Ceprav epigenetika ugotavlja, da je klju¢ni vplivnez okolje,
ki deluje na naSe celice prek zavesti, mozganov, hormonov, Ziv¢nih pre-
nasalcev in elektromagnetnega valovanja. Upirati se kar tako, da neCemu
kljubujes, ne da bi konkretno pomagal, utegne pripeljati Se do hujsih druz-
benih deformacij, zato verjamem, da so SirSe spremembe na bolje mogoce
le z metamorfozo slehernika, za kar pa je potreben dokajsnji napor.

Poleg drzave si pojasnilo zasluzi tudi navidezno vsakdanji pojem skrb(et?),
saj nas nenehno kaj skrbi ali skrbimo za nekoga ali za nekaj, skrbi nas tako
silovito, da nas srbi, temno plat skrbi pa obic¢ajno predstavlja malomarnost.
V pravu dobi skrb Zlahtno vsebino, ki me je zamikala Ze pred desetletji med
pisanjem magistrske naloge v klimi zorenja ustave nastajajoce samostojne
drzave. Cez mnogo let sem pozitivni in proaktivni pravni naboj skrbi javno
omenil med referendumsko kampanjo zoper $kodljive spremembe in do-
polnitve veljavnega zakona o vodah, vendar se nisem hotel izpostavljati,
ker sem ze opravil svojo politi¢no petletko in pozneje Se preveckrat stal
v prvih borbenih vrstah zaradi raznovrstnih druzbenopoliti¢nih nepravil-
nosti in krivic.

Zakaj torej gre? Med Studijem nekdanjega republiskega vodnega zakona
iz leta 1981 me je presinilo, da nemara “skrb za okolje” pomeni vec¢ kot
golo varstvo, ker je ta predpis med naloge vodnih skupnosti uvrstil “skrb
za varstvo kakovosti voda in vodnih zalog”, pa tudi na drugih mestih se je
skliceval na skrb (uporabniki vode in delavci vodnogospodarskih organiza-
cij, na primer, med drugim “skrbijo za varnost pred $kodljivim delovanjem
voda”). Ze sama zakonska dikcija je torej skrb postavila nad varstvo, zato
naj bi skrb za varstvo kakovosti voda obsegala zlasti ukrepe preventiv-
ne narave in tudi kurativne (saniranje, reSevanje) in represivne narave
(predpisovanje in sankcioniranje kaznivih dejanj in prekrskov). V duhu
obligacijskega in upravnega prava sem skrb(nost) definiral kot vsesplo$no
dejavnost ¢loveka, usmerjeno k dolocenim ciljem, ohranitvi in izboljsanju
nekega stanja, ki se pozitivno vrednoti po dolo¢enih druzbenih kriterijih.
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Vsebino skrbi zagotavlja celota preventivnih, kurativnih in represivnih
dejavnikov, pri ¢emer pravo okolja temelji zlasti na preventivi, ki mora
imeti oporo v represiji, kajti pravne norme so po znacaju represivne in
po cilju preventivne. Sinteza vseh treh skupin dejavnikov pomeni novo
kvaliteto, ki ni ve¢ zmes, marvec spojina, katere ucinek naj bi se kazal tudi
v izbolj$anju kakovosti okolja.

Drznim si domnevati, da je moja teza navdahnila pisce ustave, ki so
v 72. ¢lenu napredno opredelili pravico vsakogar do zdravega zivljenjskega
okolja, za katerega mora skrbeti drzava. V ta namen poseben zakon dolo-
¢a pogoje in nacine za opravljanje gospodarskih in drugih dejavnosti, ob
katerih pogojih in v kaksnem obsegu je povzrocitelj Skode v Zivljenjskem
okolju dolzan poravnati $kodo, ureja pa tudi varstvo zivali pred mucenjem.
Ne zadosca torej, da drzava - predvsem zakonodajna in izvrs$na veja — zgolj
varuje okolje s preventivo, kurativo in represijo, marve¢ mora zanj tudi
skrbeti, kar pomeni, da mora prav tako izboljSevati njegovo kakovost.
Hvalevredno je takSen koncept sprejela Evropska unija, ki je v temeljnih
pogodbah izrecno zapisala, da si prizadeva za trajnostni razvoj Evrope in
visoko raven varstva ter izbolj$anje kakovosti okolja.

Ker slovenska ustava izrecno zagotavlja tudi pravico do zdravstvenega var-
stva (za katerega bi morala skrbeti zlasti drzava, saj sta zdravje in mir
najvecje ¢lovekovo bogastvo), ¢utim epidemi¢no potrebo, da kot pravnik
pritrdim tistim kolegicam in kolegom, ki menijo, da ne obstaja pravica do
necepljenja, ne po slovenskem ne po evropskem ali mednarodnem pravu.
Nocem podpihovati vakcinacijskih zdrah, a vendarle ne smemo prezreti
dejstva, da obvezno cepljenje za nekatere bolezni Ze poznamo, ker je na-
loga drzave varovanje zdravja in zivljenja ljudi, upostevati pa je treba Se
naceli sorazmernosti in solidarnosti. Korist, ki jo prinasa cepljenje proti
smrtonosnemu virusu za zdravje posameznika in celotne populacije, pre-
sega Skodo, ki nastane zaradi stranskih pojavov cepljenja, ¢eprav kruta
realnost izpricuje, da nekatera cepiva ne povzrocajo zgolj “stranskih po-
javov”, temvec tudi smrt, kar je tragedija. Kljub temu je doseganje ustrez-
no visoke precepljenosti pozitivna dolznost sleherne drzave, kajpak na
prijazen in transparenten nacin, kajti niso vsi tako ozave$ceni in zaupljivi
kot denimo papez Francisek, ki se je brez pomislekov cepil, reko¢, da gre
za etiko in dejanje ljubezni.
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Ko gre za interes celotne skupnosti, za¢asno omejevanje nekaterih pra-
vic ni le dovoljeno, temve¢ je ustavno in zakonsko zapovedano. Prisilno
cepljenje v civilizirani druzbi seveda ni mozno, smelo pa bi biti obvezno,
ker ni ustavnopravnih zadrzkov niti ga ne prepoveduje Evropsko sodis¢e
za Clovekove pravice. Toda politi¢no staliS¢e iste mednarodne organizacije,
kateri pripada to sodiSce, je drugacno, saj parlamentarna skupséina Sveta
Evrope nasprotuje obveznemu cepljenju in diskriminaciji necepljenih oseb,
kar zopet Se povecuje neusklajenost in zmedo. Kdo ima potemtakem prav?

Slovenska medicinska akademija nas svari, naj si ne dovolimo predolge
ucne ure neumnosti, ker je cepljenje edina u¢inkovita metoda za preprece-
vanje epidemije. Zategadelj je skrajno nerazumljivo, da so ukrepi vseskozi
na udaru, ¢eravno je vrag ze zdavnaj vzel $alo in skoraj nikomur ve¢ ni
do smejanja. Lazna, napa¢na in nepopolna medijska sporocila so takisto
nevarna kot virusi in morda Se bolj, ker teoretiki zarote pod pretvezo boja
zoper zarote ustvarjajo proticepilsko zaroto, kar jih malodane spreobraca
v teroriste zmote. Anticepilizem je nova religija in prej ali slej si jo bo pri-
lastila kak$na institucija, ¢e se to Ze ni zgodilo. Je pa res, da se nekateri
iskreno bojijo cepljenja zaradi morebitnih posledic, od krvnih strdkov do
neplodnosti, kar bi morala vzeti v obzir vsaka oblast in jim omogociti, da
“normalno” zivijo tudi brez taksnega posega v telo, na primer z rednim te-
stiranjem. Dobra politika bi morala biti popolnoma pregledna in temeljiti na
vzajemni komunikaciji in spostovanju slehernika, pri ¢emer se vedno znova
pojavlja starodavna dilema quis custodiet ipsos custodes, kdo bo varoval varuhe
oziroma kdo bo nadzoroval tiste, katerih naloga je nadzorovati druge.

Agresivnost koronskih oporec¢nikov je skrb vzbujajoca, a tudi druga
stran ni nezna in potrpezljiva - dobrodosli v svetu vodnih topov in solzil-
ca. Vse vec je zelotov, gore¢nezev in zagrizencev, ki se mrzlicno pulijo za
“svojo resnico” in se bojujejo zoper “kolaborante”. Kdo ve, ali bi bilo kaj
drugace, ¢e bi nam vladala neka drugac¢na politi¢na opcija, recimo ultra le-
vica, skrajna desnica ali navidezna sredina, prave sredinske politike pri nas
tako in tako ni, ker $e nobena samooklicana sredinska stranka ni zmogla
zgraditi vsaj zasilne brvi med levim in desnim nabreZjem, nad derocimi
zgodovinskimi brzicami. Bojim se, da je odgovor negativen, kajti strah,
stiska, negotovost, nihilizem, pesimizem, razo¢aranje, jeza, depresija in
drugi (ne)humani demoni, ki jih bruha skrajno nepravi¢en neokapitali-
sti¢ni hrematizem, se naglo blizajo prelomni tocki, ko bomo bodisi zaceli
znizevati pritisk v druzbenem loncu ali pa bo dokon¢no eksplodiral. Pri
tem ne smemo metati v isti ko§ demokrati¢nih protestov in delovanja
nascuvanih in/ali podkupljenih; prvi ravnajo skladno s predpisi, druge je
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treba kazensko preganjati, oboje pa podziga psihologija mnozice ali ¢redni
nagon, ker najdejo zacasni smisel v poistovetenju z neko skupino.

Ali gre za pristno zaskrbljenost, nekakSno vnovi¢no (ne)kulturno jez-
no mladostno dobo, starostno godrnjavost, kljubovanje aktualni politi¢ni
oblasti, zoperstavljanje iz inata, pozerske mimohode z mobilnimi telefoni
in nabiranje vSeckov ali strah pred iglami? Zakaj imajo v zahodnih drzavah
z mnogo daljSo demokrati¢no tradicijo praviloma manj pomislekov glede
cepljenja kot v vzhodnoevropskih drzavah nekdanjega socialisti¢nega in
komunisti¢nega bloka? Je nemara v nas ve¢ nezaupanja do vladajocega
aparata? Zakaj se z epidemijo ne ukvarjajo predvsem epidemiologi in
virologi?

Shakespeare bi danasnjemu Hamletu na jezik polozil drugacno opazanje
od tistega znamenitega, da je nekaj gnilega v dezeli Danski, ker znatno
bolj smrdi v dolini Sentflorjanski. Tu je celo mozno dobiti lazna cepilska
potrdila za masten denar, kar je viSek koruptivnosti in dvojne morale! Biti
ali ne biti ni ve¢ usodno vprasanje, marvec cepiti se ali ne, namesto da bi
nas kratica PCT prepricljivo nagovarjala, da Postanemo Civilno Tolerantni
do socloveka. Zaradi (ne)cepljenja smo se kot narod in ¢lovestvo izmalicili
v razcepljene cepetajoce cepce, ki Se sebi ve¢ ne zaupamo, kaj Sele zdrave-
mu razumu.

Del odrasc¢anja je goreca mladostniska zelja, da kljubujemo starSem in
nasploh deklariranim in vsiljenim avtoritetam. Ce je punt mnoziéno udar-
niski, se zaradi revolucionarjev zgodi revolucija. Ko dozorimo in odraste-
mo, pa je za resni¢ni duhovni napredek zelo priporocljivo, da se otresemo
nenehnega nezadovoljstva, jeze, srda, gneva, nestrpnosti, masc¢evalnosti,
agresije in sovrastva, ki so praviloma gonilna sila vsake revolucije.

Zato se marsikateri enfant terrible razvije v evolucionarja, ker mogoce
prav v tej modrostni preobrazbi dosezemo ve¢ dobrega kot z revolucijo,
namre¢ korenito spremenimo sebe in postopoma, z lastnim zgledom in
ljubeznijo, tudi druge ljudi, brez burne ulice, razbijaskih vstaj, pucevin po-
dobnih prevratov. Sistem je mogoce preoblikovati, ¢e se mu prilagodimo,
ga proucimo, se povezemo z njegovimi deli in ga preusmerimo. Vse to je
le $e en razlog za medgeneracijsko in vsesplo$no spostovanje, sodelovanje
in solidarnost. Druzba potrebuje ene in druge in tretje in Cetrte, revolu-
cionarje in evolucionarje, desne, leve, zgornje, spodnje, srednje, mlajse,
starejSe in tiste vmes, da vse lepo tece in se razvija, po moznosti na bolje,
iz ¢rnine v belino. Namesto prepirov potrebujemo enovit, skupen nastop,
da se bomo kon¢no izkopali iz te klavrne situacije.
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Toliko za ogrevanje, ker imam obcutek, da nam je ze vroée. Ceprav je
navada zelezna srajca, se v nadaljevanju ne bom skliceval na modrece,
zakone, nacionalne programe, resolucije, deklaracije, politike, evropske
pogodbe, uredbe in direktive, mednarodne konvencije in preostale pisne
vire, ki jih glede naslovne tematike ne primanjkuje, kve¢jemu obratno,
pravnih obljub in zavez je dovolj, le njihova izvedba $epa. Raje bom poljud-
no razmisljal o ¢loveku, o nas, ljudeh, kot usodnih gibalih drzave, ki bi bili
zmozni poskrbeti za naravno bogastvo, kulturno dedi$¢ino in skladen civi-
lizacijski ter kulturni razvoj. Porajajo se mi Stevilna vprasanja o problemih,
za katere ($e) ne najdem pravih resitev, toda ¢e nas bo Se vec zavestnikov,
neobremenjenih z egom, se bo nasa civilizacija nekoc vendarle civilizirala
na vi$jem nivoju - v nasprotnem primeru bo propadla.

3.

DrZzava je torej po ustavi dolzna skrbeti za ohranjanje naravnega bogastva.
Najvecje n(a)ravno bogastvo je clovek, ki se (in ga) zal nerazumno in celo
sadomazohisti¢no trosi in unicuje - ne le lastno zdravje, mir in svobodo,
temvec tudi zivali, rastline in Se posebej gozdove, pitno vodo, zrak, prst,
oceane, morja, reke, jezera, atmosfero, rudnine in preostale planetarne
dragocenosti. Glavna ovira za ekolosko obnasanje je individualna in ko-
lektivna EGOloska sebic¢nost.

Ce bog ti¢i v BOGastvu, naj bi bil imanenten ¢loveku, ampak oéitno ga
krotovici in onemogoca satan, ker je na Zemlji prevec peklenskega in pre-
malo bozjega.

Klju¢no je, da slehernik naprej poskrbi sam zase, toda ne egoistic-
no in smrtno pregresno z zavistjo, napuhom, pohlepom, pohoto, jezo,
pozresnostjo in lenobo, temve¢ altruisti¢no, z ljubeznijo, upanjem, ra-
zumnostjo, pravi¢nostjo, pogumom in zmernostjo, v imenu svetovnega
etosa s poudarkom na ¢lovec¢nosti, zlatem pravilu, nenasilju, pravi¢nosti,
resnicoljubnosti in partnerstvu med Zenskami in moskimi. Vsakdo bi se
moral zazreti vase in se nenehno moralno, eti¢no in celostno ¢lovec¢ansko
izboljSevati, kar je glavno poslanstvo predvsem star$ev in vzgojno-izobra-
zevalnih zavodov.

Toda pozor: spiritualnost je cudovita, ¢e se ne zaljubimo v svojo podu-
hovljeno podobo, za kar zna poskrbeti duhovno zamaskirani ego. Tedaj
nismo boljsi, marvec $e slabsi, saj kot potencialni evgenik poosebljamo le
tri ¢rke iz spiRITualnosti.
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Sele poduhovljeni ¢lovek bo lahko zares dojel, kako hudo in Ze nepovrat-
no je ogrozen na$ planet oziroma njegovi stanovalci, da nam grozi Sesto
izumrtje. Ker bo notranje in zunanje ¢ist, zdravega duhd v ¢ilem telesu, bo
vseskozi skrbel za naravo in je ne bo brezbriZzno onesnazeval, temve¢ bo
lo¢eval odpadke, jih recikliral, vozil hibridno ali elektri¢no vozilo, vrtnaril
in prideloval hrano, ¢etudi na hi$nih balkonih ali strehah neboti¢nikov,
uporabljal zeleno energijo in nasploh Zivel trajnostno in ekolosko.

Ko bodo razsvetljeni ljudje na klju¢nih politi¢nih, gospodarskih, so-
cialnih, izobrazevalnih in drugih vodilnih poloZajih bolj zaZeleni, bodo
s svojim zgledom, vrlinami in ve$¢inami z vrha piramide ugodno vplivali
navzdol (oziroma vse bolj horizontalno, ker bo upadala hierarhija), kjer
bo vse ve¢ somisljenikov, toda ne v strankarskih, religioznih in podobnih
okovih, marvec¢ povezanih s $ir§o zavestjo in kozmic¢no inteligenco, ljubez-
nijo, socutjem, modrostjo in resnico. Pristojni organi bodo bistveno bolj
motivirali in subvencionirali ljudi ter podjetja, da gradijo vodne zbiralnike,
vetrne in soncne elektrarne, ¢ebelarijo, vrtnarijo in sami pridelujejo so-
¢ivje, sadje in zeliSca, rasli bodo muzeji in Sole na prostem, rokodelske in
druge u¢ne in dozivljajske delavnice za otroke in odrasle, trajnostni razvoj
ne bo vec floskula, marve¢ nacin zivljenja. O tem je bilo Ze ogromno rece-
nega in napisanega, zato naj tale zapis sluzi zlasti kot ustavni opomnik.

4.

Drzava mora prav tako skrbeti za kulturno dedis¢ino, kar ni macji kaselj
v nasih krajih, kjer imamo poleg hlap¢evsko-domacijskih in avstro-ogrsko-
sredozemskih problemov tudi ve¢ zgodovin, zlasti polpreteklo in novejso,
ki nas krotovicita in malicita, viSata nacionalni utrip in povzrocata druz-
bene infarkte.

Prvotno je latinski izraz cultura pomenil obdelovanje zemlje, gojenje,
negovanje rastlin, poljedelstvo, rejo ali umetno odganjanje bakterij (in
virusov?). V sodobnem kontekstu gre za gospodarski, znanstveni, nravni
in vsestranski razvoj ¢loveka v njegovi ustvarjalni dejavnosti ter iz nje iz-
virajoce pridobitve in vrednote, za celostnost teh materialnih in duhovnih
pridobitev v kaki dobi na doloceni razvojni stopnji ¢lovestva, za omiko,
prosveto, vzgojo, izobrazevanje, cas¢enje in spostovanje. Kultura ni kult,
izkazovanje Casti z molitvami ali obredi ali pretirano ¢a$¢enje, temvec bi
morala biti tako samoumevna kot voda ali hrana, brez katere sicer prezi-
vimo, ¢ez ¢as pa usahnemo, bodisi telesno bodisi duhovno ali pa oboje.
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V ozjem pomenu se kultura spogleduje z moralo in etiko, kar se odra-
za v vsakdanjih vrednotnih sodbah (napac¢no: vrednostnih, ker vrednote
nimajo cene in bi morale biti brezpla¢ne), da recimo doloceno obnasanje
opiSemo kot nekulturno, v nasprotju s prevladujocimi vrednotami. Od
tu je le Se lucaj do spoznanja, da kultura ne more brez prava in vice versa.

Ce kulturo povezemo z dedi$¢ino, ne dobimo leposlovne skovanke,
marve¢ kulturno dedi$¢ino, ki oznacuje podedovane dobrine iz preteklosti,
ki jih skupnost (najveckrat politika) opredeli kot odsev in izraz svojih
vrednot, identitet, verskih in drugih prepricanj, znanj in tradicij. Pod okri-
ljem Organizacije ZdruZenih narodov za izobraZevanje, znanost in kulturo
(UNESCO) je bila sprejeta Konvencija o varstvu svetovne in naravne
dedisc¢ine, ki razvrs¢a kulturno dedi$¢ino na spomenike, skupine stavb in
krajino. Med prve na primer spadajo arhitekturna, kiparska in slikarska
dela, predmeti arheolo$ke narave, napisi, jame, votline in drugi pojavi, ki
imajo izjemno univerzalno vrednost na podlagi zgodovinskih, umetniskih
ali znanstvenih vrednot.

Kulturna dobrina je $irsi pojem od kulturne dedi$¢ine, ker lahko vklju-
cuje sodobna umetniska dela in druge nematerialne dobrine, kot so so-
dobne slike in skulpture, ki jih je zaradi njihove vrednosti treba zascititi.
Celotna kultura pa je dragoceni vrelec, iz katerega se napaja narod, da
duhovno odZejan zmore upravljati s svojo drzavo.

5.

Drzava naj bi tudi skrbela za skladen civilizacijski in kulturni razvoj, hkrati
pa bi morali biti vsi drzavljani civilizatorji ali prosvetitelji. Civilizacija je
ena izmed stopenj v zgodovinskem razvoju ¢lovestva, povezana z delitvijo
dela in razcvetom blagovne proizvodnje. Je visoka stopnja druzbenega
materialnega razvoja, omika, prosveta, kulturni in materialni dosezki po-
sameznega naroda ali skupine narodov v dolo¢enem ¢asu in prostoru. Biti
civilen pomeni biti drzavljanski, mescanski, vljuden, nevojaski, necerkven
in neuniformiran. Nekje sem prebral, da kultura in umetnost sicer lahko
nekaj malega naredita za tvorjenje drzave, vendar sta v resnici pojava, ki
druzbeno tkivo polnita z vsebino, ergo, sta spiritus agens civilizacije.
Skladno pa je tisto, kar je skupaj polozeno in usklajeno, recimo kompo-
zicija ali skladba. Glasbena kompozicija ali skladba je vsakr$no glasbeno
umetnisko delo, denimo opera, simfonija ali pesem, ki je lahko instrumen-
talno, vokalno-instrumentalno ali vokalno. Njegova tipi¢na lastnost je
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harmonija, skladnost, ki predstavlja akordi¢no oziroma vertikalno struktu-
ro glasbene kompozicije. Simfonija dobesedno pomeni prijetno harmonijo,
pa ne samo zato, ker izvira iz gr§ke besede za konosanco, temve¢ zaradi
njenega veli¢astnega ucinka na nasa cutila in onkraj.

Kar je skladno, je lepo in najvec lepote in skladnosti najdemo v spontani
naravi in Sele potem v ¢lovesko ustvarjeni umetnosti, od kalejdoskopov do
pejsazev in vsega vmes, znotraj in zunaj materialistiénega. Ze nase prele-
po vesoljno bivali§¢e deluje kot zaokrozen organizem ali na primer gozd,
podzemno povezan z micelijem, podgobjem, ki skrbi, da je sleherno drevo
povezano s celoto, vsi za enega, eden za vse. Dogaja se ¢udovita fotosin-
teza, fantasti¢en biokemijski proces, pri katerem rastline, alge, nekatere
prazivali in bakterije izrabljajo energijo son¢ne svetlobe za pridelavo hra-
ne. Gre za proces pretvorbe elektromagnetnega valovanja, son¢ne energije
v gostejSe vibracije, v kemicno energijo, ki je shranjena predvsem v obliki
ogljikovih hidratov, kot so sladkorji. Clovesko telo je $e posebej dovrsen
organizem, ki nastaja sam od sebe, rase in se spreminja v mogo¢ni dru$cini
skorajda petdesetih bilijonov celic. Organi se povezujejo v razlicne telesne
sisteme, ki se vzajemno potrebujejo in vplivajo drug na drugega. Dihanje
je denimo odvisno od sr¢no-zilnega sistema, ki s kisikom obogateno kri
razporedi po telesu, z ogljikovim kisikom nasiceno pa jo posilja v pljuca,
da se precisti. Za brezhibno delovanje in zdravje telesa morajo vse skupine
organov delovati optimalno in usklajeno.

Ali je tak$no spontano ali krmiljeno skladnost mogoce zagotoviti tudi
cloveski druzbi, da bo vsakomur zagotovljeno dostojno zivljenje, ne glede
na narodnost, raso, spol, jezik, vero, politi¢no ali drugo prepricanje, gmot-
no stanje, rojstvo, izobrazbo, druzbeni polozaj, invalidnost ali katero koli
drugo osebno okolis¢ino? Ali je pravicno, da nekateri merijo svoje mate-
rialno bogastvo v milijonih in milijardah, drugi pa nimajo nicesar za pod
zob? Mar je primerno, da je samostojni kulturni delavec, ki je v mnogocem
zasluzen za slovensko drzavnost, potisnjen na rob bivanjskega prepada,
¢eprav je nadarjen pisatelj, pesnik, dramatik, kipar ...2

Kaj pa je razvoj? Preprosto povedano, gre za postopno spreminjanje
¢esa, navadno v popolnejse, bolj dovrsene oblike. Sodobni razvoj bi moral
biti trajnosten, kar pomeni ohranjanje in izboljSevanje razmer za Zivljenje
ljudi, pa tudi vitalnosti ter raznovrstnosti ekosistemov, ki zajemajo vsa
ziva bitja in celotno stvarstvo. Tak$na razvojna usmeritev omogoca zado-
voljevanje potreb sedanjih generacij ljudi na nacin, ki ne ogroza moznosti
zadovoljevanja potreb prihodnjih generacij.

1616 Sodobnost 2021

(O]



®

O zdravju, n(a)ravhem bogastvu, kulturiin ... Marko Pavliha

Ali ne bi bilo najbolje, da bi kulturna srenja kar sama kot civilna druzba
izvolila skupscino, ki bi odlocala o tem, kaj se Steje za kulturno dediscino
in umetnost, kdo je zares profesionalni ali ljubiteljski umetnik in kako
naj se deli drzavna denarna pogaca, ki bi morala biti obcutno zajetnejsa
od sedanje? Kultura in umetnost ne bi smeli biti odvisni od vsakokratne
politi¢ne garniture, ki najraje nagrajuje nase in kaznuje njihove, ampak bi
morala biti vdomeni kulturnikov oziroma umetnikov. Umetnost je mnogo
ve¢ kot kuharska knjiga ali (pod)povprecna popevka; kar se tekoce prodaja,
ni nujno kakovostno in presezno.

6.

Za epilog bom tvegal nekaj misli o “idealni” skupnosti, Ceprav so se taksni
modeli ze svetlikali v knjizevnosti, recimo Republika, Pala, Shangri-La in
Misti¢na drzava.

Lepo bi bilo, da bi otroci do Sestega ali sedmega leta vecino ¢asa preziveli
v druzbi starSev, matere in oceta ali istospolnega para, v kakrsni koli ze, da je
le prezeta z ljubeznijo. To je najobcutljivejse obdobje, v katerem se rojevajo
travme ali bodrila za prihodnost, temacnost ali svetloba, nevihte ali sonce.
Noben vrtec ne more nadomestiti starSevskega zavetja in nobena didakti¢na
metoda ni bolj$a od spro$¢ene igre in pospeSevanja domisljije, kar je kljub
vsesplosni digitalizaciji $e vedno najvecja prednost in draz knjig.

Osnovna $ola bi morala biti posvecena holisti¢ni vzgoji in izobrazeva-
nju, ki bi vkljucevala ucenje podatkov, logi¢no razmisljanje in dozivljajsko
pedagogiko, zlasti ponotranjenje morale, etike, svetovnega etosa, vrlin in
vrednot, kot so socutje, postenost, pravicnost, sodelovanje, medsebojni
odnosi s sosolci, ucitelji, starsi, babicami, dedki in sosedi, skrb, dolZnosti,
strpno sporazumevanje in podobno. Duhovna rast bi vkljucevala jogo,
meditacijo in druge tehnike, ki bi osnovnosolce navadile na preseganje
samega sebe, medgeneracijsko solidarnost, umirjenost in vpetost v Enost.
Bistvo vzgoje je u¢lovecevanje in Sele potem vse ostalo. Pravilno humano
vprasanje ni, kdo je najbolj nadarjen in kako naj ga spodbujamo, marvec kaj
odlikuje slehernika in kako vpeti raznolike talente v simbioti¢no celotnost.

V srednji Soli in na univerzi je primeren ¢as za izpopolnjevanje znanja in
vescin z dolocenih podrocij, pri cemer bi moral biti pouk interdisciplina-
ren in internacionalen, naravnan prirodno in globalno. Ce bi bile vse $ole
taksne, bi bilo brzkone tudi v sluzbah laZje in prijetneje, na najpomembnej-
Se politi¢ne, gospodarske in kulturne funkcije pa bi pocasi zaceli prihajati
krepostni ljudje.
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V prevladujocih strankokratskih politicnih demokracijah se zelje in
predlogi ljudstva praviloma precedijo skozi politi¢ne filtre, v katerih se
ideolosko obarvajo v rdece, ¢rno, zeleno, sivo, oranzno in mavri¢no, kar
najbolj koristi politi¢cnem strankam in bistveno manj pobudnikom. Slabo
oblast izberejo dobri ljudje, ki ne gredo na volitve. Ce bi bili Zupani, ob-
¢inski svetniki, poslanci in ministri neodvisni ter izvoljeni brez strankar-
skega posrednistva, bi nemara v vecji meri upostevali voljo volivcev. Ker
ljudje najbolje sodelujejo v manjsih skupnostih, bi morali dognati taksen
decentralizirani volilni sistem, ki bi dejansko uresnicil ustavno doloc¢bo,
da so poslanci predstavniki celotnega ljudstva (in ne svojih strank) in niso
vezani na navodila (razen na voljo volivcev). Povolilno sodelovanje zveni
razglaseno kot povojno povezovanje, namesto da bi strnili mo¢i tukaj in
zdaj za narodov blagor.

Politika je pregovorno umetnost mogocega, zato si lahko obetamo
skladnejSega civilizacijskega in kulturnega razvoja takrat, ko bodo prebu-
jeni ljudje postali politi¢ni odlocevalci in si zares prizadevali za blaginjo
vseh, ne glede na tajkune, lobije, smetarsko mafijo in preostale unicevalce
civilizacije. Pohvalno se pojavlja ideja o skrbstveni demokraciji, ki bi bila
utemeljena na svobodi in zavedanju soodvisnosti, skrbi in upostevanju
temeljnih nacel druzbene etike. To bi bila druzba, v kateri bi bili odrasli
mladim vzor, ne pa nadlezno breme.

Ker verjamem v (ne)slutene duhovne razseznost ¢loveka, je korektno,
da opozorim na zalostno dejstvo, da tudi v duhovni domeni mrgoli Sarla-
tanov, sleparjev in tretjerazrednih “gurujev”, katerih cilj ni pomoc¢ ljudem,
marvec zasluzek in lastna slava. Vse vec¢ je knjig, pamfletov, filmov, videov,
podcastov, tecajev, konferenc, simpozijev, internetnih objav, spiritualnih
sekt in podobnih manevrov za podrejanje privrzencev in njihovo degra-
diranje v fanatike, kar je, milo receno, nevarno, saj v¢asih pripeljejo do
hudih posledic, celo samomorov. Kako naj torej lo¢imo mojstra od vajenca,
zdravilca od plenilca, pleve od zrna, strup od zdravila, dobro od slabega in
resnico od lazi?

Za zacetek razmislimo, ali dolo¢ena oseba oziroma njeni napotki $ko-
duje(jo) ljudem, zivalim, rastlinam in celotnemu stvarstvu. Ce ne, je to
ze dobro znamenje, ¢e pa komur koli celo duhovno pomaga(jo), ¢eravno
zgolj kot placebo, je brzkone vredno preizkusa. Ampak prej ko slej bomo
morali na duhovno pot zakoraciti samostojno, ker nam drugi lahko sicer
podarijo ali prodajo Cevlje, obleko in pohodne palice ter pokazejo pravo
smer, hoditi pa mora vsak sam.

Reka modrosti je najcistejsa pri izviru, zato jo pijmo tam, s prefinjenim
ob¢utkom in mirnimi pozirki. Ce izvira ne dosezemo ali je njegov slap
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premocan, prosimo za pomo¢ mojstra, da nam pokaze pravo pot. Kajti
v spodnjem toku je lahko voda Ze kalna in se onesnazena izliva v morje, ki
jo zaenkrat Se zmore precistiti, a to ne ve¢ dolgo.

Duhovni ¢lovek je dih, duh in dusa, duhovito plemeniti vse in Zivljenje
kozmic¢no okusa. V zrelih letih dozori spoznanje o nesmiselnosti nesmi-
slov, v katerih iS¢emo smisel, ker nas edinole Ljubezen osmislja, ce Bog
ali Prasila dopusti, se utelesi v otrocih. Ljubiti, pomagati in ustvarjati
pomeni Biti miren in srecen, so¢utnega srca cutiti bitje in vsa osrecena
nam bitja. Prepustimo se bivanju v sedanjosti in ga ne izsiljujmo s svojimi
sebi¢nimi Zeljami, ambicijami in drugimi Egovimi kapricami. Bodimo od-
prti za znamenja na tem precudovitem romanju, saj te markacije kazejo
v tisto smer, ki nam je namenjena. Ne poistovetimo se s svojeglavimi in
vecinoma negativnimi mislimi, telesom, stvarmi, uspehi, porazi, soljudmi
in vsem zunanjim, ker to nismo mi, na$ pristni Jaz, dusa, Atman, zavest
ali tisto Zlahtno, boZje v nas. Ta vse to pozorno opazuje in nas z Bogom
in kozmic¢no celoto skozi ljubezen povezuje. Ujetost v preteklost nas raz-
kraja, zato grde spomine ozavestimo kot zdravilne, lepe pa okusajmo kot
slastno pozivilo sedanjosti.

Ko postanemo tisto, kar res smo, mnogo ljudi okoli nas ne prenese vec¢
tega, kar so, zato postanejo neprijazni, nezaupljivi ali celo agresivni. Toda
ne obupajmo, trpljenje je nujno za duhovno zorenje, za namecek pa se tu in
tam ozrimo na uvodna citata, da moder ¢lovek nosi svoje bogastvo vedno
s seboj in grebe vase, zato je navkljub zunanjim pritiskom duhoven, miren,
svoboden, ljube¢, socuten, posten, pravicen, prijazen, zaljubljen v zivljenje
in srecen.
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